
推進月間
10月は３R

残さず食べよう
しっかり

水きりしよう

・不要なものは買わない、もらわない。

・長く使えるものを考えて購入する。

・生ごみを濡らさないようにし、

水きりをする。

リデュース /ごみを減らす
１Reduce

２Reuse
リユース /繰り返し使う

・繰り返し使えるものや、つめかえ商品を使う。

・使わなくなったものでまだ使えるものは、

欲しい人に譲るかリユースショップへ持っていく。

３Recycle
リサイクル /分けて資源に
・表示マークを確認し、分別する。

・小さな紙類やお菓子の箱などは、

雑がみとして紙の日に出す。

Reduceリデュース /ごみを減らす最初は

和歌山市では、３Rを進めごみを減らすために、
家庭から出される一般ごみの調査を行っています。
その結果、減らせそうなものやリサイクルできる
資源が入っていました。
この機会にごみの出し方を見直してみませんか？

一般ごみの中には減らすことが
できるものがあるよ

※令和 6年度家庭系一般ごみ細分別調査結果より
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減らせそうなものは
約半分はあるよ。

※10月は、食品ロス削減月間でもあります。

①乾杯後３０分は、出来立ての料理を味わいましょう。
②料理を食べつつ、親睦を深めましょう。
③お開き１０分前は、食べきりましょう。

３０ ・ １０
さんまる ・ いちまる

外食

家庭
冷蔵庫をチェックし、食材は使い切るようにする。
多い場合は、新鮮なうちに冷凍し保存する。
惣菜類などは食べきれる量を考えて購入しましょう。

小盛メニューや食べきれる量を注文しましょう。
宴会やパーティーなど
多人数で食事をする時は、

使いきり 食べきり 水きり

まずは

2R（リデュース・

リユース）から

はじめてね

３R はごみの減量になります。

一人一日７２９g の目標を

達成しよう！
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リサイクル /分けて資源にRecycle最後に

和歌山市の家庭から出る一般ごみの中を調べると 1ページ目の円グラフの資源に
なりそうなもの１４．８７％のなかに１１．１５％の紙が含まれていました。
そのうち５５％はリサイクル可能な雑がみでした。雑がみも分別しごみの減量に努めましょう。
雑がみとして紙の日に出せる紙や小さい紙の出し方など和歌山市HPの
　　　　　　　のページ番号を入れ検索すると詳細がわかります。1018260

洗剤、シャンプーなどの使用済みつめかえパック回収について

使用済みつめかえパックの回収ボックスを市役所本庁舎１階に
設置しています。パックは、ハサミで切り込みを入れ軽く
すすいで水を切ってください。
新しいパックやプラスチックなどにリサイクルされます。

【詳しくはこちらの二次元コードから】

も分別しましょう。

雑がみ雑がみ

トイレットペーパーや
ラップの芯
トイレットペーパーや
ラップの芯お菓子等の紙箱お菓子等の紙箱 紙袋紙袋

包装紙包装紙

紙袋に入れて、

中が出ないように

紐で縛る

少量のときは、

雑誌の間に挟み

紐で縛る

メモ用紙メモ用紙

　○○銀行

封筒、 はがき封筒、 はがき
※宛名の窓は取り除く※宛名の窓は取り除く

ティッシュペーパーの箱ティッシュペーパーの箱
※ビニール部分は取り除く※ビニール部分は取り除く

雑がみの例雑がみの例

新聞 ・チラシ 雑誌 ・本

ダンボール 紙パック

一般ごみで
出された雑がみ　

レシートの感熱紙、マスク

紙コップ、匂いがついてる

紙類、写真、おむつ、圧着

はがきなどは、

一般ごみで

出してください。

はし袋はし袋
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つぎに Reuseリユース /繰り返し使う
捨てる前にまだまだ使える物はありませんか？必要としている人に譲る、

大切に長く使えるものを選ぶ、お気に入りのものをリメイクして

繰り返し使うなど、物は大切に長く使うとごみ減量につながります。

和歌山市は『おいくら』、『ジモティー』と連携協定を結んでいます。

古いタオルは

掃除に

修理してみる

不要な物はリユースショップに

【和歌山市HPリユースのススメ】

おいくら・ジモティーの

詳しいことはこちらの二次元コードから

エコバッグを使う

マイはし・マイボトルやカップを使う

み
ん
な
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リユースショップ



青岸ストックヤード ・ エネルギーセンターへの自己搬入について

皆様にお願いしたい２つのポイント
１，ルールを守った『正しい分別』の励行
資源は、次のステップで確実にリサイクルするために事前の分別がとても重要です。
「これであっているかな？」と迷ったときは、事前にルールをご確認ください。
皆様のひと手間で、リサイクルの輪がスムーズに広がります。

２，ご利用時の『本人確認書類のご提示』について
本市にお住まいの皆様に公平かつ適正に施設をご利用いただくため、ご入場の際には
本人確認書類のご提示をお願いしております。お手数をおかけしますが、公平で適正な
施設運営への大切なステップとなりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

粗大ごみ申込み二次元コード
https://www.sodai-wakayama-city.jp/ 

粗大ごみの申込みはインターネットで！
粗大ごみのお申込みは、インターネット受付のご利用が便利です。待ち時間なしで
24 時間いつでも都合の良い時間にスマートフォンやパソコンから申し込むことができます。
※令和３年４月１日以降に電話で粗大ごみの受付をされたことのある方が利用可能です。

和歌山市HPの二次元コード

※ストックヤード受け入れ基準と持ち込めない物の詳細や危険物一覧は、
和歌山市のHPに入っていただきページ検索　　　　　　　　　でご確認ください。

ご
協
力
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

1019037

ごみ集積場所のカラス対策について

日頃より、お住まいの集積場所の管理をしていただきありがとうございます。
時折、カラス被害のご相談を受けます。集積場所にネットや蓋つき BOXなど
色々な対策をしていただいております。ネットはかぶせるだけでなく、
おもりをつけるかすべてのごみ袋を巻き込むようにしてください。
生ごみは約８０％は水分です。生ごみを減らすためにも

水きりを十分に行う。ごみ袋の口をしっかり結ぶと
臭いの軽減になります。

収集日の当日
朝８時までに
出してください。

ごみの集積場所の
美化に努めましょう。



リリクルネット

リリクル

和歌山市

収集センターからの
お知らせ

分別にご協力お願いします

○○店○○店

△△店△△店


